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「我們的日常，就是他們的日常」 

-讓限制不再是阻礙，而是創意的起點-  

簡章 

一、前言 

自 1988 年莊宏達醫師創辦以來，瑪利亞學園在重度與極重度多重障礙領域深耕近 40 年。

我們擁有最完整的跨專業團隊，面對支持強度最高的服務對象，我們始終相信：障礙不應是生命

的句點，而是創意發想的起點。 

為什麼您應該參與這場研討會？ 在極重度多重障礙服務中，我們不談「看顧」，我們談「生

活」。這場研討會不談高深莫測的理論，而是將我們如何讓治療師、教保員嚴絲合縫，把「復健」

化為「生活」的實戰經驗傾囊相授。這是一場關於「生命韌性」與「專業創意」的集體對話，完

整展示治療師如何與第一線教保員「無縫接軌」，讓專業不再只是寫紀錄，而是解決現場困難。

見證如何透過輔具、策略與一點點幽默感，讓最平凡的日常，成為他們最精彩的生命體驗。  

我們將這套成熟的「跨專業服務模組」拆解為四大核心：從 CRPD的尊嚴實踐、社區融合的

社會角色建構、日常活動的感官創意，到移位輔具與 AAC 溝通支持系統。這不僅是一次經驗分

享，更是一場關於「如何讓高支持需求者也擁有一般的生活」的態度革命。誠摯邀請專業工作者

共同交流，將這份「極致日常」的專業與溫度，落實於更多服務現場。 

二、辦理單位 

指導單位：財團法人瑪利亞社會福利基金會 

主辦單位：財團法人瑪利亞社會福利基金會附設瑪利亞學園 

合辦單位：中山醫學大學語言治療與聽力學系 

協辦單位：台中市語言治療師公會、台中市社會工作師公會、台中市物理治療師公會、台中市

職能治療師公會 

三、日期/地點 

活動日期：115年 8月 7日（五）08：30~16：35 

活動地點：中山醫學大學誠愛樓第三演講廳(台中市南區建國北路一段 110號誠愛樓 9樓) 

四、參加對象 

身心障礙服務相關人員或是對此議題有興趣者，共計 100名，報名額滿為止 

五、報名資訊 

1. 報名費用：1,000元(早鳥報名優惠價-6/30前完成繳費報名，每人 800元)； 

合辦與協辦單位學生及會員，每人 500元；其他團體報名 3人以上，每人 800元 

2. 報名期限：即日起至 115.7.28（二）止或額滿為止；最晚繳費期限 115.7.28(二)止 
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3. 匯款資訊： 

匯款帳號：（1030833）臺灣新光商業銀行中華分行

0833101033714 

戶名：財團法人瑪利亞社會福利基金會附設瑪利亞學園 

*請同時完成線上報名+完成繳費 

*匯款備註：「您的姓名」報名費 

 

4. 線上報名： https://forms.gle/FSteuB5eDMQMiHEs6  

5. 報名諮詢窗口：04-24267755分機 101林小姐；m1718@maria.org.tw 

6. 名單通知：115.7.29（三）寄發 E-mail通知研習訊息，請報名時留下有效之電子郵件信

箱；如未收到通知，請以 E-mail或電話洽詢；無法出席或轉由他人出席請於 115.7.28

（二）前聯繫告知 

7. 本課程全程參與且經完成簽到簽退，始核發研習證明 

六、積分認證（申請中，依實際認證時數提供） 

1.物理治療師繼續教育積分 

2.語言治療師繼續教育積分 

3.職能治療師繼續教育積分 

4.社會工作師繼續教育積分 

<相關積分申請敬請依照其課程簽到、退規定，以利審查> 

七、課程流程 

時間 課程名稱 課程大綱 講師 

08：30~08：55 報到 

08：55~09：00 開場致詞 李琇菁主任 

瑪利亞學園 

09：00~10：00 讓生命活出光采 

從人權模式觀點，支持重度障礙者自主與融

入社區 

王育瑜副教授 

國立暨南國際大學社會政策

與社會工作學系副教授 

10：00~10：10 中場休息 

10：10~11：10 旅行不只是移動 

活出選擇與參與的權利 

賴乙欣教保組長 

林珮瑜教保員 

瑪利亞學園 

11：10~12：10 技術移位 

動態調整下的移位藝術 

黃巧雲物理治療師 

瑪利亞基金會 

柳碧芸教保督導 

瑪利亞學園 

12：10~13：20 午餐 

13：20~14：50 日常生活活動的創意設計與支持策略 

氛圍餐與職業體驗的日常轉譯 

許馨宜職能治療師督導 

瑪利亞基金會 

魏宇辰教保員 

柯懿庭教保員 

https://forms.gle/FSteuB5eDMQMiHEs6
mailto:%E6%9E%97%E5%B0%8F%E5%A7%90%20m1718@maria.org.tw%EF%BC%9B%E9%9B%BB%E8%A9%B104-24267755
mailto:m1718@maria.org.tw


3 

瑪利亞學園 

14：50~15：05 中場休息 

15：05~16：05 超越口語的互動契機 

AAC溝通 50+的互動魔法 

李琇菁主任/語言治療督導 

瑪利亞基金會 

瑪利亞學園 

管偲羽教保員 

瑪利亞學園 

16：05~16：20 全人服務的終極實踐 

高支持服務的核心 

陳怡君執行長 

瑪利亞基金會 

16：20~16：35 綜合座談 李琇菁主任/語言治療督導 

瑪利亞基金會 

瑪利亞學園 

16：35~ 賦歸 

八、 講師介紹（依出場順序） 

 王育瑜副教授 

現職：國立暨南國際大學社會政策與社會工作學系副教授 

學歷：英國肯特大學社會政策與行政博士 

經歷：教育部人權專家、台中市政府身權會委員、多個民間身障服務單位的顧問及督導 

 賴乙欣教保組長 

現職：財團法人瑪利亞社會福利基金會附設瑪利亞學園 教保組長 

經歷：從事教保工作逾 20年 

 黃巧雲物理治療師 

現職：財團法人瑪利亞社會福利基金會 物理治療師 

學歷：長庚大學 物理治療系 學士 

經歷：從事物理治療工作逾 20年 

 許馨宜職能治療師督導 

現職：財團法人瑪利亞社會福利基金會醫療復健團隊 組長/職能治療督導 
學歷：國立成功大學 職能治療學系 學士 

經歷：從事職能治療工作逾 20年 

 李琇菁主任/語言治療督導 

現職：財團法人瑪利亞社會福利基金會附設瑪利亞學園 主任 

學歷：美國華盛頓州立大學 語言與聽力科學 碩士 

經歷：從事語言治療工作逾 20年 

 陳怡君執行長 

現職：財團法人瑪利亞社會福利基金會 執行長 

經歷：從事教保工作逾 30年 

九、其他事項 

1.本研習提供午餐 

2.為尊重講師與學員，研習課程中請勿自行拍照、錄影及錄音 

3.全程參與者贈送精美禮物 
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十、交通資訊 

<1>建議大眾交通工具 

*搭乘高鐵+捷運：搭乘至高鐵台中站再轉乘台中捷運至大慶站(中山醫大)，步行約 6-8分鐘 

*搭乘台鐵到大慶火車站，步行約 7分鐘即可抵達(僅供參考) 

<2>自行開車：可多利用周邊公有停車格或停車場；如要停放誠愛樓建議可停至 5樓靠近甲梯

停車位，甲梯可直達 9樓演講廳，停車費每小時 40元(僅供參考) 

<3>騎乘機車：可多利用建國北路周邊機車格停放；如要停放誠愛樓建議可停至 B1樓靠近甲梯

機車停車格，甲梯可直達 9樓演講廳，停車費每日 20 元(僅供參考) 
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※自行開車： 

1.國道一號北上、南下高速公路(南屯交流道) 

於南屯交流道下--->接五權西路往台中市區方向直行--->遇文心南路右轉--->直行文心南路-->左

轉建國北路->左轉進入校本部大門->進入校本部停車場 

2.國道三號北上高速公路(接中投公路:台 63線) 

中投公路(3.5公里處)出口往台中、大里德芳路段下中投公路--->左轉文心南路往台中市--->直行文

心南路--> 右轉建國北路->左轉進入校本部大門->進入校本部停車場 

3.國道三號南下高速公路(烏日交流道) 

於烏日交流道下--->接環中路八段往台中市--->直行上路橋環中路七段--->下路橋後靠右側接慢車

道繼續直行環中路七段--->直行慢車道右轉復興路一段(中山路一段)往台中市--->直行復興路一段

左轉文心南路--->直行文心南路--> 右轉建國北路->左轉進入校本部大門->進入校本部停車場 

※搭乘高鐵：台中烏日高鐵站 

1.轉乘統聯客運 159號、中鹿客運 99號、99 延號、綠 1公車，於中山醫學大學站下車，往建國北路

(台中火車站方向)步行約 5分鐘 

2.轉乘火車從新烏日往北至大慶火車站下車，出站後右轉建國北路步行約 6分鐘 

3.轉乘計程車(告訴司機建國北路直走中山醫學大學，車程約 5~8分鐘) 

4.轉乘捷運至大慶(中山醫大) ，出口 1出站後直走步行約 5分鐘 

※搭乘台鐵：台中火車站或台中大慶車站 

1.至台中火車站者，轉搭台鐵通勤電車往南至大慶車站下車，出站後右轉建國北路步行約 6分鐘 

2.至台中大慶車站者，出站後右轉建國北路步行約 6分鐘 

※搭乘公車(可刷悠遊卡、一卡通、愛金卡(icash)2.0上下車) 

1.搭乘統聯客運公車 53號、73 號、159 號、中鹿客運 99號、99延、綠 1、全航客運 58號、58副、

58區 1、豐榮客運 127延、捷順交通 356號。於中山醫學大學站下車。 

2.搭乘統台灣好行公車 6670號於捷運大慶站(建國北路)下車。 

3.搭乘全航客運公車 158號、四方公司 242號於中山醫學大學(建國北路)站下車。 

4.搭乘統聯客運公車 79號於建國南德富路口下車，穿越高架鐵路下方(步行約 2分鐘)。 

※搭乘捷運：大慶(中山醫大) 

搭乘捷運至大慶(中山醫大) ，出口 1出站後直走步行約 5分鐘。 


